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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN  (AGB 2025)
    
   
 Versicherung ist Sache der Kursteilnehmerin.  

  
 Für die Garderobe wird nicht gehaftet. 
 
 Die Abos sind persönlich und nicht auf eine andere Person übertragbar. 

 
 Die Gültigkeitsdauer des gelösten Abos ist verbindlich. Es besteht kein 

Anspruch auf Rückerstattung für nicht besuchte Lektionen. 
 
 Die Probelektion (bitte Voranmeldung) ist direkt vor Ort zu bezahlen. Preis und 

Anrechnungsmodalität siehe Preisliste. 
 

 Die Kurskosten sind in bar (oder TWINT) im Voraus zu bezahlen. Es 
werden keine Einzahlungsscheine abgegeben. 

 
 Bei Krankheit, Unfall oder Schwangerschaft kann das Abo gegen 

Vorweisung eines Arztzeugnisses um die Dauer der Abwesenheit 
verlängert werden. Nachträgliche Verlängerungen oder Auszahlungen sind 
nicht möglich. 

 
 Trainiere immer nach deinem momentanen Wohlbefinden, die 

Schmerzgrenze und der Maximalpuls soll nicht erreicht oder überschritten 
werden. Bei Krankheitssymptomen bitte keine Lektionen besuchen. 

 
 Nicht mit vollem Magen trainieren, genügend trinken (vor und während dem 

Training), eigene Getränke in gut verschliessbarem Behälter können 
mitgebracht werden. 

 
 Falls du irgendwelche Beschwerden hast, informiere mich bitte vor dem 

Kurs. Ich schlage Alternativen vor. 
 
 Änderungen von Kurskosten und Stundenplan sind jederzeit vorbehalten. 
 
 Das Studio Fit & Well kann jederzeit eine Ersatzinstruktorin aufbieten. 
 
 Für allfällige Fragen stehe ich jederzeit gerne zur Verfügung. 
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FIT &  WELL  
Zeit für Bewegung 

Private-Groupfitness, small but powerful 


